
職業訓練局 

香港專業教育學院（沙田） 

日間兼讀制 基礎課程文憑（安老及康復服務分流） 

青年護理服務啟航計劃 

 

幼兒、長者及社會服務系與循道衛理楊震社會服務處合作參與青年護理服務啟航計劃，並舉

辦了本日間兼讀制課程。 

 

課程目的 

本課程旨在透過學習專業護理知識，提升學生們對長者服務，臨床照顧技巧和復康及心理照

顧的興趣及認識。本課程亦著重發展學生與長者溝通技巧及專業態度，以裝備和有助學生投

入護理服務行業。 

 

學習內容 

課程主要分兩大部份：與護理職業相關的科目及提升語文及數學能力、科技應用和全人發展

的科目。 

 

專業保健員守則 復康及心理照顧 

臨床照顧 I 安老院舍實習 

臨床照顧 II 殘疾人士院舍實習 

個人發展要素 跳躍健樂 

職業中文 職業英語 

資訊科技應用 基礎數學 

 

課程認可 

VTC 基礎課程文憑已獲公務員事務局納為符合報考以中學文憑試五科（包括中國語文和英國

語文）第二級成績為入職學歷的公務員職系。同學如在香港中學文憑試數學科未考獲第二級

或以上成績，可考慮修讀選修單元 「基礎數學（三）」，以符合申請條件包括中學文憑試數學

科第二級或以上成績的 VTC 高級文憑課程或香港公務員職位。 

 

升學途徑 

學員修畢此課程後可獲職業訓練局頒授基礎課程文憑。畢業生更合乎申請報讀職業訓練局的

高級文憑課程，例如社會服務及社區教育高級文憑。 

 

 



多元學習活動 

例如講授及示範、臨床護理技巧訓練、參觀長者服務機構、院舍實習等。 

 

教學環境 

設有護理及技巧中心、技巧訓練室等，供學生熟練所學知識與技巧。 

 

入學條件 

1. 完成中六（新高中學制）或同等學歷; 或 

2. 23 至 25 歲並完成中五（中學會考制）或同等學歷 

 

上課地點 

香港專業教育學院（沙田）香港新界沙田源禾路 21 號 

 

課程查詢 

電話：2256 7400   傳真：2256 7460    電郵：st-cecs@vtc.edu.hk 

網頁：http://ive.edu.hk/st/ivesite/html/en/CECS_overview.htm 


